Unidad de Formacién Continua ATENCION FARMACEUTICA

Instituto de Farmacia

ﬁ Universidad Austral de Chile AL PACIENTE GER'ATR'CO

I Descripcion

«Curso dirigido a quimicos farmacéuticos ejerciendo en farmacia comunitaria, hospitales y centros de atencion primaria de salud,
cuyo énfasis es la entrega de herramientas para un analisis critico de la farmacoterapia que recibe el paciente geritrico (personas
mayores), asi como de sus caracteristicas clinicas y sociosanitarias, para una atencion farmacéutica de calidad, integral y continua.

11 Objetivos

«Comprender la relevancia de un rol profesional activo en la adecuacion de los tratamientos y prevencion de problemas
relacionados con medicamentos en la atencidn al paciente geriatrico.

«Conocer las patologias mas prevalentes en geriatria y el abordaje terapéutico mas apropiado de éstas, segtin recomendaciones
nacionales e internacionales.

«Plantear estrategias para desarrollar atencion farmacéutica al paciente geridtrico.

111 Objetivos de Aprendizaje

«Describen el cambio demografico de la poblacion que envejece.

«Identifican los cambios fisioldgicos y patoldgicos que se presentan con el envejecimiento y su influencia en la respuesta a
farmacos.

-Identifican pacientes con riesgo de desarrollar problemas relacionados con medicamentos en funcion de sus caracteristicas
clinicas y socio-sanitarias de los pacientes.

«Describen los principales componentes de la evaluacion geriatrica integral.

«Plantean opciones farmacoterapéuticas validas, de acuerdo a la evidencia disponible, en el manejo de patologias de mayor
prevalencia en el grupo de las personas mayores.

IV Contenidos

«Epidemiologia del envejecimiento.

«Farmacologia clinica en geriatria.

-Sindromes geriatricos, polifarmacia y eventos adversos en el paciente geriatrico.

«Evaluacion geridtrica integral.

«Actualizacion farmacoterapéutica en el paciente geridtrico: patologia cardiovascular, respiratoria, endocrina, neuro-psiquiatrica,
urogenital y musculo-esquelética.

V Estrategias Metodoldgicas @ N
«Clases expositivas.

-Trabajos grupales de aprendizaje basado en problemas y desarrollo de casos clinicos. .

«Juego de roles, paciente/profesional simulado.

Valor: $263.200CLP (en regiones XIV, X, IX) ®
Ne de horas: 22 h (incluye evaluacion)
N° minimo de participantes: 15 ‘ L



